Jadtospis

Poniedziatek Wtorek Sroda Czwartek Pigtek
04.03 05.03 06.03 07.03 08.03
Ziemniaki Ryz z warzywami i Ziemniaki Kasza Ziemniaki
Jajko w sosie kurczakiem Kotlet mielony Sztuka miesa Ryba
koperkowym Buraczki Suréwka z Surowka z kiszonej
Ogérek kiszony marchewki kapusty
*1,7,9 shis e x1,7,9 x1,3,4
11.03 12.03 13.03 14.03 15.03
Nalesniki z Ziemniaki Pierogi leniwe Kasza Ziemniaki
dzemem Kotlet Gulasz Paluszki rybne
panierowany Buraczki Suréwka z ogorka
Suréwka z pekinki kiszonego
%1,3,7 %1,3,7 %1,3 *1,7,9 %x1,3,4
18.03 19.03 20.03 21.03 22.03
Makaron w sosie Ziemniaki Ryz z jabtkiem Ziemniaki Ziemniaki
pomidorowym Pieczen rzymska Pulpety w sosie Ryba
Suréwka z pomidorowym Warzywa na parze
marchewki Buraczki
%1,3,7
+17 *1 %1,3,7,9 x1,3,4
25.03 26.03 27.03 28.03 29 03
Ziemniaki Spagetti Ziemniaki Kluski Ziemniaki
Bigos bolognese Sztuka miesa potfrancuskie z Klopsiki rybne
Ogorek kiszony | mastem Suréwka
wielowarzywna
*1,7,9 *1,7,9 *1,7 *137 *1,3,4

Lista alergenow

1.Zboza zawierajgce gluten(tj. pszenica, zyto, owies, pszenica orkisz, kamut lub ich odmiany hybrydowe) oraz produkty pochodne.
2.Skorupiaki i produkty pochodne.

3.Jaja i produkty pochodne.

4.Ryby i produkty pochodne.
5.0rzeszki ziemne (orzeszki arachidowe) i produkty pochodne.
6.Soja i produkty pochodne.
7.Mleko i produkty pochodne (tacznie z laktozg).
8.0rzechy, tj. migdaty, orzechy laskowe, orzechy wtoskie, orzechy nerkowca, orzeszki pekan, orzechy brazylijskie, pistacje/orzechy
pistacjowe, orzechy makadamia lub orzechy Queensland i produkty pochodne.
9.Seler i produkty pochodne.
10.Gorczyca i produkty pochodne.
11.Nasiona sezamu i produkty pochodne.

12.Dwutlenek siarki i siarczany w stezeniach powyzej 10mg/l w przeliczeniu na SO2.13. tubin i produkty pochodne.

14.Mieczaki i produkty pochodne.




